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答题指导
下面的描述是一些关于人们在日常生活中所表现出来的行为及想法。答题时，请您仔细阅读每一句描述，然后在番号后的空格内填写一个数字，以代表您对该描述同意或者不同意的程度。
如果您对该描述极不同意，请填写：……… 1。
如果您对该描述不大同意，请填写：……… 2。
如果您对该描述沒有意見，请填写：……… 3。
如果您对该描述基本同意，请填写：……… 4。
如果您对该描述非常同意，请填写：……… 5。
每个人所表现的行为或者想法都不一样，所以答案没有正确或错误，只要如实作答就可以了。非常感谢您的合作。
· 请完整地回答每个题目，切勿漏答※
	基本资料：
1.性別： □女性    □男性
2.年龄：      岁



	1
	
	我觉得参观美术馆很无聊。

	2
	
	我经常清理自己的办公室或居家环境。

	3
	
	我很少有怨恨，即使面对那些对我很坏的人。

	4
	
	整体而言我对自己还算满意。

	5
	
	如果我必须在恶劣气候之下出行，我会感到害怕。

	6
	
	为了从自己不喜欢的人手中得到一些东西, 我会假装对那个人很友善。

	7
	
	我喜欢去学习外国的历史和政治。

	8
	
	当工作时, 我通常会为自己订下规模宏大的目标。

	9
	
	有时候其他人告诉我，我对别人太挑剔。

	10
	
	在团体讨论中，我很少表达自己的意见。

	11
	
	在一些时候，我会不由自主的为一些小事而感到焦躁不安。

	12
	
	如果知道我自己永远不会被抓，我会想要通过盗窃的方式获得一百万元人民币。

	13
	
	我喜欢做遵照惯例、简单重复的工作，而不是需要创意的工作。

	14
	
	为了找出任何可能的错误，我会反复检查自己的工作。

	15
	
	有时候其他人认为我太顽固。

	16
	
	我常常会避免跟其他人闲聊。

	17
	
	当我遭遇到痛苦的经验时，我需要其他人的安慰。

	18
	
	对我来说，拥有很多金钱不是特别重要。

	19
	
	我认为听取别人的极端意见是在浪费时间。

	20
	
	我在做决定的时候常常依赖自己当时的感受，而不会去仔细思考和比较得失。

	21
	
	别人认为我是一个很暴躁的人。

	22
	
	几乎所有时候我都精力充沛。

	23
	
	看到别人哭时，我也会想哭。

	24
	
	我认为自己是个普普通通的人，并不比其他人优秀。

	25
	
	我不愿花时间去阅读诗集。

	26
	
	我会在事前计划和组织要做的事，避免最后一分钟手忙脚乱。

	27
	
	面对那些对我很坏的人，我的态度通常是“原谅与忘记”。

	28
	
	我认为大多数人喜爱我的某些个性。

	29
	
	我不介意去做一些有危险性的工作。

	30
	
	即使我相信用巴结的方式可以得到奖励，我也不会这么做。


	31
	
	我喜欢看不同地方的地图。

	32
	
	为了达到目标，我通常把自己逼得很紧。

	33
	
	我通常会接受别人所犯的错误，而不会抱怨他们。

	34
	
	在社交场合里, 我通常都是那个先主动搭讪的人。

	35
	
	比起大多数人，我担心的事少了很多。

	36
	
	如果手头很紧, 我可能会禁不起诱惑去购买赃物。

	37
	
	我喜欢从事艺术创作，例如，写小说、写歌、绘画。

	38
	
	做事时, 我往往不太注意小细节。

	39
	
	当别人不同意我的时候,我通常能让自己的意见保持相当的弹性。

	40
	
	我喜欢一群人聚在一起闲聊。

	41
	
	我可以面对困难的处境而不需要任何人的情感支持。

	42
	
	我希望能够住在一个很昂贵而且很高级的社区。

	43
	
	我喜欢那些对事情有独特见解的人。

	44
	
	我因采取行动前没有仔细思考而犯下很多错误。

	45
	
	即使别人对待我很差，我也很少生气。

	46
	
	大多数日子里, 我都感到愉快和乐观。

	47
	
	当与我很亲近的人不开心的时候，我往往会感同身受。

	48
	
	我不想要别人对待我的方式好像我比他们优秀。

	49
	
	如果我有机会, 我会想去参加古典音乐会。

	50
	
	别人时常取笑我房间或桌子凌乱。

	51
	
	如果有人欺骗过我一次, 我以后都会怀疑这人。

	52
	
	我觉得自己是个不受欢迎的人。

	53
	
	面对可能使身体受伤的险境, 我会很害怕。

	54
	
	如果我想从某人手中得到一些东西, 即使那个人讲的笑话再不好笑，我也会哈哈大笑。

	55
	
	我觉得关于科学史和科技史的书都很无趣。

	56
	
	我为自己定下的目标，常常最后未完成就放弃。

	57
	
	我会用宽厚的态度去评论他人。

	58
	
	在团体中，我常是那个代表团体说话的人。

	59
	
	我很少因为压力或忧虑而失眠。

	60
	
	即使很有价值或金额很大，我也绝不会接受贿赂。


	61
	
	别人经常说我有很好的想象力。

	62
	
	为了在工作上精益求精，我会不惜花费很多时间。

	63
	
	当别人说我错了的时候，通常我的第一个反应就是跟他们争辩。

	64
	
	相比较于只需独自一人进行的工作，我更喜欢需要积极与别人互动的工作

	65
	
	每当我忧心某些事，我总想跟别人说说自己的忧虑。

	66
	
	我想让别人看到我开着名贵的轿车。

	67
	
	我认为自己算是个不墨守成规的人。

	68
	
	我不会因为冲动而做出不理智的行为。

	69
	
	大多数的人比我容易生气。

	70
	
	别人常常对我说，我应该试着快乐起来。

	71
	
	当亲近的人要离开一段很长的时间，我会有很深的感伤。

	72
	
	我认为我比一般人更有资格得到更多尊重。

	73
	
	有时候我喜欢静静地看着风吹过树稍。

	74
	
	在工作上, 我有时候会因为没有事先进行很好的计划而遇到困难。

	75
	
	我发觉很难完全原谅曾对我刻薄的人。

	76
	
	我有时会觉得自已一文不值。

	77
	
	即使面对危急情况, 我不会感觉到惊慌。

	78
	
	我不会为了让某人帮我做事而假装喜欢那个人。

	79
	
	翻阅百科全书这件事，我从没真正喜欢过。

	80
	
	我只做每天应做的最少工作量。

	81
	
	即使在别人犯了很多错误的时候, 我也很少说难听的话。

	82
	
	在一群人面前说话, 我会感到非常不自然。

	83
	
	在等待一些重大决定的结果时，我会变得非常焦躁。

	84
	
	如果我确定绝不会被抓到，我会禁不住诱惑使用伪钞。

	85
	
	我不认为自己是那种有艺术天份或创意的人。

	86
	
	别人常说我是个完美主义者。

	87
	
	当我坚信自己是正确的时候，我发觉自己很难去跟人妥协。

	88
	
	通常我到新环境做的第一件事就是交新朋友。

	89
	
	我很少跟别人讨论自己的问题。

	90
	
	如果有机会可以拥有昂贵的奢侈品，我会获得很大的快乐。


	91
	
	我发觉讨论哲学很乏味。

	92
	
	我喜欢想到什么就做什么，不喜欢按计划行事。

	93
	
	当有人侮辱我时，我发觉很难去控制自己的脾气。

	94
	
	大多数人都比平常的我要更乐观和更有活力。

	95
	
	即使在会让大多数人变得很感伤的情境中，我仍可不动情感。

	96
	
	我想让别人知道我是个地位高的重要人物。

	97
	
	我会同情那些比我不幸的人。

	98
	
	我会慷慨地为那些有需要的人提供帮助。

	99
	
	我不会因为伤害了自己不喜欢的人而感到不安或愧疚。

	100
	
	别人觉得我是个硬心肠的人。
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